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Freude durch Bege
Alter gemeinsam er

Zum Weltseniorentag schaffen wir
Begegnungen, bringen Menschen
zusammen und zeigen Angebote
gegen Einsamkeit im Alter.

Mittwoch, 30. September
15-17 Uhr

Vorlesenachmittag far
GrolRReltern und Enkelkinder

Gemeinsam lesen wir aktuelle Kinderbucher

und Geschichten aus der Zeit der Groleltern.
Zeit zum Erzahlen, Erinnern und Austauschen

inklusive!

FUr Groldeltern und Enkelkinder im Kinder-
garten- und Grundschulalter. Eltern sind
ebenfalls willkommen.

Wo?

Seniorenburo der Stadt Bad Salzuflen
Millau-Promenade 5

32105 Bad Salzuflen

Donnerstag, 1. Oktober 2026
15-17 Uhr

Einsamkeit im Alter —
Impulsvortrag und Austausch

Frau Reinisch vom Regionalburo Alter, Pflege
und Demenz OWL gibt einen Impuls zum Thema
LEinsamkeit im Alter”.

Im Anschluss geben Vereine einen Einblick in ihre
ehrenamtliche Arbeit. Im zwanglosen Gesprdch
kédbnnen Sie sich Uber die Angebote der teilneh-
menden Akteure informieren.

Wo?

Galasaal im Kurhaus
Parkstralke 26

32105 Bad Salzuflen
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