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Gütesiegel: STANDARD

Bewertungen: (0)

Erlebnis:

Landschaft:

Länge: 33,4 km
Höhenmeter: 536 m

538 m

Zeit: 2:30-2:30 h

Schwierigkeit: mittel

Kondition:

Technik:

Beste Jahreszeit: J F M A M J J A S O N D
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Beschreibung

Kurzbeschreibung

Der Sole auf der Spur - Der Soleweg orientiert sich am Verlauf
unterirdischer Soleströme im Wittekindsland und im Lipperland.
Diese Tour beschreibt den südlichen Rundkurs, nördlich der
Sälzerstadt Bad Salzuflen mit ihrem ErlebnisGradierwerk.

Beschreibung

Der Kurs beginnt in Bad Salzuflen und verläuft in südöstlicher
Richtung am Ortsteil Wüsten vorbei. Vorbei am
Naturschutzgebiet "Großer Selberg" führt Sie der Soleweg in
einer Schleife über die Bauernbäder "Bad Seebruch" und "Bad
Senkelteich" nach Vlotho-Valdorf. Ab Valdorf verläuft die Route
auf der Strecke der Kleinbahntrasse zurück in das Staatsbad Bad
Salzuflen.

Der südliche Rundkurs umfasst 33,5 km. Im Bereich des
nordlippischen Berglandes und den Ausläufern des
Weserberglandes, zwischen Bad Salzuflen und Vlotho, gilt es
allerdings, einige Steigungen zu überwinden - auch wenn man
mal schieben muss, hier wird man durch landschaftlich reizvolle
Panoramen entschädigt!

Start der Tour

VitaSol Therme Bad Salzuflen

Wegbeschreibung

Die Tour ist in beide Richtungen mit dem Tourenschild
"SoleWeg" ausgeschildert. Zur besseren Orientierung empfehlen
wir Ihnen die Nutzung eines GPS-Geräts.

Tipp des Autors

Spüren Sie das Salz auf Ihrer Haut und schwitzen Sie nach der
Radtour doch noch eine Runde in der attraktiven
Saunalandschaft in der VitaSolTherme Bad Salzuflen!

Sicherheit

Achten Sie immer auf die Verkehrssicherheit Ihres Fahrrades. Zu
Ihrer eigenen Sicherheit und als Vorbild empfehlen wir das
Tragen eines Fahrradhelmes.

Anfahrt

A2, Ausfahrt 29-Herford/Bad Salzuflen, am Zubringer/B239
Richtung Bad Salzuflen einfädeln, Beschilderung VitaSol Therme
folgen.

Parken

Parkplatz an der VitaSol Therme, Extersche Straße

Öffentliche Verkehrsmittel

Bahnhof Bad Salzuflen.

Immer wissen, was fährt: Die Schlaue Nummer für Bus und
Bahn in NRW 01803 504030 (Fahrplanauskünfte für 0,09€/Min
aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,42€/Min.).

Weitere Infos / Links

www.vitasol.de

www.wittekindsland.de

www.staatsbad-salzuflen.de

Eigenschaften

mit Einkehrmöglichkeit aussichtsreich

kulturell / historisch Rundtour

geologische Highlights
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Interessante Punkte

Tipp

Tourist Information Bad Salzuflen

www.staatsbad-salzuflen.de/go/touristinfo

Tipp

VitaSol Therme Bad Salzuflen

www.vitasol.de

ErlebnisGradierwerk Bad Salzuflen
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