Staatsbad Vitalzentrum
Familien- und Kinderkurse - 3. Quartal 2023 (Kursstart 01.07.-30.09.)

STAATSBAD
> Salzuflen cmon

Bitte achten Sie auf den Buchungs-Start-Termin! Die Kurse werden an unterschiedlichen Tagen jeweils ab ca. 11

Uhr zur Buchung freigeschaltet ( siche rechte Spalte)

Kurs- Wie Kurs- | Buchbar ab
Num- Kurstitel Tag Uhrzeit | Dauer | Start Ende oft? Preis Pausen wihrend der Kurse Leitung | ca.11Uhr
mer ) (Kiirzel) am...
Der K iert in den KW 37 +40
269 |Babyschwimmen (03.-12. Monat) Dienstag  |10:35Uhr |40 Min. | 08.08.2023 | 10.10.2023 | 8x | 103,00€ (Fzr,e:;;paus'er n den AS 22.05.2023
|
Der K iert in den KW 37 +40
274 |Babyschwimmen (03.-12. Monat) Dienstag  |16:15Uhr |40 Min. | 08.08.2023 | 10.10.2023 | 8x | 103,00€ (Fzr,e:;;paus'er n den AS 22.05.2023
|
279 |Babyschwimmen (03.-12. Monat) Mittwoch ~ [09:05 Uhr |40 Min. | 16.08.2023 | 11.10.2023 | 8x | 103,00€ |Der Kurs pausiertin der KW 34 cs 22.05.2023
285 |Babyschwimmen (03.-12. Monat) Mittwoch ~ [10:25 Uhr |40 Min. | 16.08.2023 | 11.10.2023 | 8x | 103,00€ |Der Kurs pausiertin der KW 34 cs 22.05.2023
291 |(Babyschwimmen (03.-12. Monat) Freitag 10:35 Uhr |40 Min. | 18.08.2023 | 13.10.2023 | 8x | 103,00 € |Der Kurs pausiert in der KW 37 AS 22.05.2023
Der K iertin den KW 33 + 37 + 39
296 |Babyschwimmen (03.-12. Monat) Samstag  |09:00 Uhr |40 Min. | 12.08.2023 | 04.11.2023 | 8x | 103,00€ +i:) +”£ pausiertinden sH/BB | 22.05.2023
Der K iert in den KW 37 +40
301 |Kleinkindschwimmen (1-2 Jahre) Dienstag  |16:55Uhr |40 Min. | 08.08.2023 | 10.10.2023 | 8x | 103,00€ (FZfer:;;)F’ ausiertin den AS 22.05.2023
|
Der K iert in den KW 37 +40
305 |Kleinkindschwimmen (1-2 Jahre) Dienstag  |17:35Uhr |40 Min. | 08.08.2023 | 10.10.2023 | 8x | 103,00€ (FZfer:;;)F’ ausiertin den AS 22.05.2023
|
310 |Kleinkindschwimmen (1-2 Jahre) Mittwoch  [09:45 Uhr |40 Min. | 16.08.2023 | 11.10.2023 | 8x [ 103,00 € [Der Kurs pausiert in der KW 34 CS 22.05.2023
319 |Kleinkindschwimmen (1-2 Jahre) Freitag 11:15 Uhr |40 Min. | 18.08.2023 | 13.10.2023 | 8x | 103,00 € |Der Kurs pausiert in der KW 37 AS 22.05.2023
Der K iertin den KW 33+ 37 +39
324 |Kleinkindschwimmen (1-2 Jahre) Samstag  |09:40 Uhr |40 Min. | 12.08.2023 | 04.11.2023 | 8x | 103,00€ +i:) +”£ pausiertin den sH/BB | 22.05.2023
330 |WasserspaR fiir Kids (3-4 Jahre) Mittwoch  [16:40 Uhr |40 Min. | 09.08.2023 | 04.10.2023 | 8x | 103,00€ |Der Kurs pausiertin der KW 37 AS 22.05.2023
336 |WasserspaR fiir Kids (3-4 Jahre) Mittwoch  [17:20 Uhr |40 Min. | 09.08.2023 [ 04.10.2023 | 8x [ 103,00 € [Der Kurs pausiert in der KW 37 AS 22.05.2023
342 |Wasserspab fiir Kids (3-4 Jahre) Donnerstag [15:30 Uhr |40 Min. | 10.08.2023 | 28.09.2023 | 8x | 103,00€ HR 22.05.2023
348 |Wasserspab fiir Kids (3-4 Jahre) Freitag 15:45 Uhr |40 Min. | 18.08.2023 | 06.10.2023 8x | 103,00 € HR 22.05.2023
Seepferdchen - Kurs (ab 5 Jah Der K jertin den KW 31 + 32
353 P urs (ab 5 Jahre) Montag  |17:15 Uhr |45Min. | 10.07.2023 | 25.09.2023 | 10x | 139,00€ | ¢ o> Pausiertinden SH 22.05.2023
Seepferdchen - Kurs (ab 5 Jah
362 P urs (ab 5 Jahre) Donnerstag |16:15Uhr |45Min. | 10.08.2023 | 12.10.2023 | 10x | 139,00 € HR 22.05.2023
Seepferdchen - Kurs (ab 5 Jahre) . . Der Kurs pausiert in der KW 30
371 Freitag 17:15Uhr |45Min. | 14.07.2023 | 22.09.2023 | 10x | 139,00€ HR 22.05.2023
Seepferdchen - Kurs (ab 5 Jah Der K jertin den KW 46 + 47 + 48
372 P urs (ab 5 Jahre) Freitag 17:15Uhr |45 Min. | 29.09.2023 | 22.12.2023 | 10x | 139,00€ | o o> Pausiertinden HR 22.05.2023
Seepferdchen - Kurs (ab 5 Jah Der K iertin der KW 30
376 P urs (ab 5 Jahre) Samstag  |11:30Uhr |45Min. | 15.07.2023 | 23.09.2023 | 10x | 139,00€ | o (o> Pausiertinder HR 22.05.2023
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Staatsbad Vitalzentrum

Familien- und Kinderkurse - 3. Quartal 2023 (Kursstart 01.07.-30.09.)

Bitte achten Sie auf den Buchungs-Start-Termin! Die Kurse werden an unterschiedlichen Tagen jeweils ab ca. 11
Uhr zur Buchung freigeschaltet ( siche rechte Spalte)

Kurs- Wie Kurs- | Buchbar ab
. . i . .. .
Num- Kurstitel Tag Uhrzeit | Dauer Start Ende oft? Preis Pausen wihrend der Kurse Leitung | ca.11Uhr

mer ) (Kiirzel) am...
Seepferdchen - K b5 Jah ) Der K iert in den KW 46 + 47 + 48

377 |Seepferdchen - Kurs (ab5 Jahre) Samstag  |11:30Uhr [45Min. | 30.09.2023 | 23.12.2023 | 10x | 139,00€ | ¢ Furepausiertinden HR 22.05.2023
Seepferdchen - K b5 Jah ) Der K iert in der KW 30

3g; |Seepferdchen - Kurs(ab5 Jahre) Samstag  |12:15Uhr [45Min. | 15.07.2023 | 23.09.2023 | 10x | 139,00€ | ¢ "urepausiertinder HR 22.05.2023
Seepferdchen - K b5 Jah ) Der K iert in den KW 46 + 47 + 48

3gy |Seepferdchen - Kurs(ab5 Jahre) Samstag  |12:15Uhr [45Min. | 30.09.2023 | 23.12.2023 | 10x | 139,00€ | ¢ Furepausiertinden HR 22.05.2023

. . . Der K iert in der KW 30
396 |Wiederholer Seepferdchen (Ubungskurs)  |Freitag 16:30 Uhr |45 Min. | 14.07.2023 | 18.08.2023 | 5x | 69,00€ | CF "urspausiertinder HR 22.05.2023
397 |Wiederholer Seepferdchen (Ubungskurs) Freitag 16:30 Uhr (45 Min. | 25.08.2023 | 22.09.2023 5% 69,00 € HR 22.05.2023
. , . . 69,00 €

398 |Wiederholer Seepferdchen (Ubungskurs) Freitag 16:30 Uhr |45 Min. | 29.09.2023 | 27.10.2023 5x HR 22.05.2023

406 |Seerduber - Kurs Freitag 18:00 Uhr |45Min. | 14.07.2023 | 22.09.2023 | 10x | 125,00 € |Der Kurs pausiert in der KW 30 HR 22.05.2023
Seeriuber - K ) Der K iert in den KW 46 + 47 + 48

407 |>e€rauber-gurs Freitag 18:00 Uhr |45Min. | 29.09.2023 | 22.12.2023 | 10x | 12500¢€ [ °F "Urspausiertinden HR 22.05.2023

411 |Seerduber - Kurs Samstag  |13:00 Uhr [45Min. | 15.07.2023 | 23.09.2023 | 10x | 125,00 € |Der Kurs pausiertin der KW 30 HR 22.05.2023
Seeriuber - K ) Der K iert in den KW 46 + 47 + 48

412 |>e€rauber-gurs Samstag  |13:00 Uhr [45Min. | 30.09.2023 | 23.12.2023 | 10x | 125,00€ | ¢ Furepausiertinden HR 22.05.2023

239 |Pilates fiir Kinder von 5-9 Jahre Montag 18:15 Uhr |45 Min. | 14.08.2023 | 18.09.2023 8x 75,00 € SH bereits buchbarj

205 [Fit mit Baby - Indoor-Fitness Mittwoch 10:30 Uhr |40 Min. | 23.08.2023 | 11.10.2023 8x 89,00 € BB bereits buchbar

211 |Fit mit Baby - Buggysport Mittwoch  [09:15 Uhr (45 Min. | 16.08.2023 | 13.09.2023 5X 69,00 € SH bereits buchbar

212 |Fit mit Baby - Buggysport Mittwoch 09:15 Uhr |45 Min. | 20.09.2023 | 25.10.2023 5X 69,00 € |Der Kurs pausiert in der KW 40 SH bereits buchbar

217 |Kréftigende Beckenbodengymnastik* Mittwoch  [11:15Uhr |60 Min. | 23.08.2023 | 11.10.2023 | 8x [ 99,00¢€ BB 23.05.2023

* Praventionskurs: Kosteniibernahme durch die gesetzliche Krankenkasse moglich. Bitte kontaktieren Sie dazu Ihre Krankenkasse vor Kursbeginn.
Anderungen vorbehalten

Buchen Sie schnell und bequem online jeweils ab angegebenem Buchungsstart-Termin:

https://www.staatsbad-salzuflen.de/staatsbad-vitalzentrum/kursprogramm

Oder scannen Sie den QR-Code:
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