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Ilrnl\l BAD SALZUFLEN Weihnachtstraum
23.11.-30.12.

Doc Esser

Winterzauber in Bad Salzuflen
Genief3en Sie die Vorweihnachtszeit!

Wenn die Tage kurzer werden und Lichter die Stadt zum Strahlen
bringen, beginnt in Bad Salzuflen die wohl stimmungsvollste Zeit
des Jahres. Im November und Dezember gestalten zahlreiche
Veranstaltungen dafur einen wunderbaren Rahmen.

Besonderes Highlight ist der beliebte Weihnachtsmarkt in der
Bad Salzufler Innenstadt, der mit festlicher Atmosphdare, liebevoll
geschmuckten Stdnden und weihnachtlichen Genutssen zum
Bummeln und Verweilen einlddt. Dazu sorgen weihnachtliche
Konzerte und musikalische Veranstaltungen fur festliche Kldnge
und besinnliche Momente.

Entdecken Sie besondere Veranstaltungen und lassen Sie sich G em Utli Ches VOrWEi h nac hte n

von der winterlichen Atmosphdre in Bad Salzuflen verzaubern!

Chris Hopkins - Swinging Christmas

Veranstaltungskalender online:

www.qu—salzuflen.de/verqnstqltungskqlender
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27.11.] 4.12.|11.12.] 18.12.| 16.30 Uhr

Samstags | 14.30 Uhr

Rundgang durch die historische Altstadt Fihrung: Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz

Lassen Sie sich in die Architektur und den Esprit des Die schonste Einstimmung auf Weihnachten beginnt

HIGHLIGHTS
HIGHLIGHTS

farstlichen Heilbades entfUhren, vorbei an représen-
tativen Bauwerken, den schmucken Fachwerkhdé&usern

mit einem Rundgang durch die romantische Kulisse
der festlich beleuchteten Altstadt! Jeden Freitag in der
der Weserrenaissance und den imposanten Gradier-
werken. Das historische Rathaus, die Paulinenquelle
auf dem Salzhof, der Katzenturm und das Haus Backs

Vorweihnachtszeit haben Sie die Gelegenheit dazu.

Erleben Sie unsere Stadt in der festlichen Beleuchtung

) des Bad Salzufler Weihnachtstraums — gern bei einer
am Hafermarkt sind spannende Stationen auf Ihrer

Reise in das Herz der historischen Salzsiederstadt.
@ Jeden Samstag
14.30 Uhr | 90 Minuten
@ Kurgastzentrum
Parkstrafde 20, Bad Salzuflen

b={ 800€

Die Tickets mussen im Voraus gekauft wer-
den. Sie erhalten diese online oder an der

Tasse Gluhwein, denn ein Gutschein dafur ist bei die-
ser FUhrung inklusive.

@ Freitags 27.11.1 412. | 1112 [18.12.
16.30 Uhr | 60 Minuten

@ Treffpunkt: Kurgastzentrum
ParkstralRe 20, Bad Salzuflen

E 11,50 € inkl. Gutschein fur einen GlUuhwein
Die Tickets mussen im Voraus gekauft wer-
den. Sie erhalten diese online oder an der

Tourist-Information zu den Offnungszeiten.

Tourist-Information zu den Offnungszeiten.
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Donnerstags | 18.30 Uhr

Gestalten und Modellieren

Lernen Sie den kreativen Umgang mit Gips, Beton,
Pappmaché und Modelliermasse und tauchen Sie
ein in die Welt des Formens, Modellierens und kunst-
lerischen Gestaltens. Lassen Sie sich inspirieren,
experimentieren Sie mit den unterschiedlichsten
Materialien und lassen Sie lhrer Kreativitdt freien Lauf.

@ Jeden Donnerstag

18.30 Uhr | 120 Minuten

@ Volkshochschule Raum E13
Hermannstraflke 32, Bad Salzuflen

b={ 300€

Kostenfrei fur Inhaber*innen der
SalzuflenCARD fur Ubernachtungsgdste
(zzgl. Materialkosten)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Freitags | 18.30 Uhr

Malen und Zeichnen

Lernen Sie verschiedene Techniken mit Bleistift,
Aquarell und Acryl. Schaffen Sie eigene Kunst-
werke und lassen Sie Ihrer Fantasie freien Lauf.

Ob realistische Skizzen, farbenfrohe Gemadlde oder
abstrakte Bilder — genief3en Sie mit unterschied-
lichen Techniken die Freiheit des kunstlerischen
Gestaltens.

@ Jeden Freitag

18.30 Uhr | 120 Minuten

@ Volkshochschule Raum E13
Hermannstraflke 32, Bad Salzuflen

b={ 300€

Kostenfrei fur Inhaber*innen der
SalzuflenCARD fur Ubernachtungsgdste
(zzgl. Materialkosten)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

05. November 2026 bis 15. Marz 2027

Ausstellung: Bad Salzuflen erleben mit Playmobil

Sicherlich nicht nur Kinderaugen werden demndchst
in der Wandelhalle zum Leuchten gebracht, wenn

es heilst: Buhne frei fUr den Kinderzimmer-Klassiker
schlechthin. Die neue Sonderausstellung des Stadt-
archivs zeigt 10 Playmobil-Dioramen, die bekannte
Bad Salzufler Szenen und Orte nachstellen und far
Grofd und Klein viel zum Entdecken bereithalten.

Gebaut wurden die Playmobil-Welten von Nicole
und Michael Post. Eréffnet wird die Ausstellung am
05.11.2026 um 18.00 Uhr in der Wandelhalle.

@ Taglich
09.00 - 18.00 Uhr

@ Wandelhalle im Kurpark

E Eintritt frei

Veranstalter: Stadtarchiv Bad Salzuflen

11. November 2026 bis 28. Februar 2027

Fotoausstellung ,Natur im Fokus”

Die Natur-Fotogruppe des Umweltzentrums
Heerser Muhle présentiert vom 11. November
bis 28. Februar beeindruckende Fotografien
unter dem Motto ,Natur im Fokus” in der Wan-
delhalle.

@ Taglich
09.00 - 18.00 Uhr

@ Wandelhalle im Kurpark

E Eintritt frei

Veranstalter: Fachdienst Umwelt
der Stadt Bad Salzuflen

HIGHLIGHTS




23. November bis 30. Dezember

Weihnachtstraum
Der Bad Salzufler Weihnachtsmarkt

Die historische Altstadt Bad Salzuflens verwandelt sich vom

HIGHLIGHTS

23. November bis zum 30. Dezember in eine romantische
Kulisse fur den Weihnachtstraum — einen der schénsten
Weihnachtsmdrkte Westfalens. Liebevoll dekorierte Holz-
pavillons sorgen fur eine malerische Adventszeit inmitten
prachtvoller Fachwerkhduser. Blickfang und Treffpunkt zu-
gleich ist die 12 Meter hohe Weihnachtspyramide auf dem
Salzhof. Handgeschnitzte Figuren drehen unermudlich ihre
Runden, wdhrend zu ihren FuRen Winzergluhwein, Eier-
punsch oder heilde Schokolade locken.

Auf drei BUhnen Am Schliepsteiner Tor, auf dem Salzhof und
in der Steege wird ein buntes Programm von Weihnachts- »}Ié«

und Kinderliedern bis hin zu Schlagern prdsentiert. Dartber

hinaus werden klassische Kunsthandwerker, wie eine Christ-  Mehr Informationen
baumkugelmalerin und ein Holzschnitzer, ihr Kbnnen zeigen.  finden Sie auf der

Auch Werner Korzen wird wieder live mit einer Kettensége Website des Veranstalters:

zum Beispiel Vogelh&uschen aus Baumstdmmen ségen. badsalzufler-weihnachtstraum.de
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Offnungszeiten: %

Mo. = Sa. 12.00 — 21.30 Uhr

So. 12.00 —20.00 Uhr

Heiligabend: 10 — 14 Uhr groRer Heiligabendtreff
(nicht alle Buden sind gedffnet)

1. Weihnachtsfeiertag:  geschlossen
2. Weihnachtsfeiertag: geodffnet ab 12 Uhr

An den Tagen nach Weihnachten ist
auch taglich von 12.00 - 21.30 Uhr geoffnet.

3. House & Techno Party:
Mo. | 28. Dezember | 18.00 - 20.00 Uhr
auf dem Salzhof mit DJ Maxwell.

Selbstverstandlich ladt der Bad Salzufler
Einzelhandel wéhrend der gesamten
Adventszeit zum Shoppen ein.

Verkaufsoffene Sonntage:
06. und 27. Dezember | 13.00 - 18.00 Uhr

Veranstalter: Werbegemeinschaft Bad Salzuflen e.V.
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Fr.| 06. November | 18.00 Uhr

Salzufler FrauenPower
Stadtfiihrung zu Gewalt gegen Frauen

Die stille Geschichte — Verbrechen gegen Frauen durch
die Jahrhunderte: Unter diesem Titel wirft diese Stadtfuh-
rung Licht auf die oft Ubersehene Geschichte von Gewalt
gegen Frauen. Sie erz&hlt von historischen Verbrechen
und rechtlichen Rahmenbedingungen, aber auch von
Versuchen des Widerstandes betroffener Frauen im Lau-
fe der Jahrhunderte.

Vorgestellt werden historische sowie aktuelle Fdalle von
Gewalt gegen Frauen. Nicht nur die Tat, sondern auch
deren gesellschaftliche Einordnung stehen im Fokus,
ebenso wie rechtliche Entwicklungen, SchutzmalRnah-
men und deren Lucken.

Begleiten Sie diese bewegende Spurensuche im Alltags-
leben betroffener Frauen in der Salz- und Kurstadt.

Referentin: Sabine Mirbach
@ Freitag | 06. November
18.00 Uhr (60 Minuten)

@ Historisches Rathaus Bad Salzuflen
Am Markt 26 | 32105 Bad Salzuflen

E Teilnahmebeitrag: 8,00 €
(ist vor Ort in bar zu entrichten)

Anmeldung bitte unter: [E] et
www.vhs-badsalzuflen.de :

SALZUFLER
FRAUEN

25. November - 10. Dezember

Bad Salzuflen setzt ein Zeichen gegen Gewalt

Vom 25. November bis zum 10. Dezember setzen wir
wdahrend der Orange Days ein sichtbares Zeichen
gegen Gewalt an Frauen und Mdadchen. Der Leo-
poldsprudel, die Konzerthalle und das Gradierwerk
erstrahlen in Orange — als Symbol fur Hoffnung,
Solidaritdt und den gemeinsamen Einsatz fur ein
gewaltfreies Leben.

Gewalt darf nicht Ubersehen oder verschwiegen

werden. Gemeinsam kénnen wir Haltung zeigen,

aufmerksam machen und Betroffenen Unterstut-
zung signalisieren.

FUr Respekt, fur Gleichberechtigung
und gegen Gewalt in unserer Stadt.

Gewalt gegen Fraven

www.hilfetelefon.de

Di.| 17. November | 18.00 Uhr

Vortrag: Wenn Erlebtes nachwirkt -
Trauma verstehen und damit umgehen

Manchmal wirken belastende Erfahrungen lan-
ge nach — im Kérper, in Gedanken und im Alltag.
Plotzliche starke Geflhle, innere Unruhe oder das
Gefuhl, ,anders” zu reagieren, kdnnen damit zu-

sammenhdngen. In diesem Vortrag geht es darum,

Trauma verstandlich und alltagsnah zu erkl@ren:
« Was ist ein Trauma — und was passiert im Kérper?
Welche Formen von Traumata gibt es?
Wie kénnen sich Folgen im Alltag zeigen?
Was kann helfen — fur mich selbst und im

Umgang mit anderen?

Referentin

Sybille Ludecke — Gleichstellungsbeauftragte,
Trauma sensible Beraterin und Coach DGfC e.V.

@ Dienstag | 17. November
18.00 — 20.00 Uhr

@ Volkshochschule Bad Salzuflen
HermannstraRe 32 | 32105 Bad Salzuflen

E Teilnahmebeitrag: 5,00 €
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Anmeldung bitte unter:
www.vhs-badsalzuflen.de

HIGHLIGHTS
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Sa. | 14. November | 19.30 Uhr

LOL — Das Comedy Start-up

Du liebst Uberraschungen? Dann ist LOL — Das Co-
medy Start-up genau dein Ding! Hier erwartet dich
eine Comedy-Mixed-Show, bei der du erst am Abend
selbst erféhrst, wer auf der Buhne steht — ein echtes
Comedy Blind Date! Was sicher ist: Es erwartet dich
eine abwechslungsreiche Mischung aus Stand-up,
Musikkabarett und weiteren Comedy-Acts, présentiert
von aufstrebenden Talenten und Kunstler*innen, die
du vielleicht schon aus NightWash, dem Quatsch Co-
medy Club & Co. kennst. Jede Show bringt bis zu vier
Acts auf die Buhne, die mit skurrilen Alltagsgeschich-
ten, scharfzingigen Beobachtungen und pointierten
Punchlines fUr beste Unterhaltung sorgen.

® Samstag, 14. November
19.30 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

E Ab 25 €

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen
o 1
L=
DIE COMEDY MIXED=SHOW

LACHEN?
LOL = Dein Comedy Blind Date

So.| 15. November | 18.00 Uhr

Drei Tenére

Thomas Heyer, Michael Kurz und Stefan Lex vereinen
stimmliche Brillanz, musikalische Leidenschaft und mit-
reiRende Buhnenprd&senz zu einem unvergesslichen
Abend. Thomas Heyer begeistert mit seiner heldischen
Stimme, wéhrend Michael Kurz mit seinem warmen,
schmelzenden Timbre die Herzen von Operettenliebha-
ber* innen hoéher schlagen I&sst. Stefan Lex Uberzeugt
mit lyrischer Strahlkraft und Charme - ein begnadeter
Entertainer, der das Publikum mitreil3t. Begleitet werden
die drei Ausnahmekunstler von Sigrid Althoff, einer Pia-
nistin, die mit ihnrem einzigartigen Anschlag ein ganzes
Orchester ersetzt. Gemeinsam entfachen sie ein musi-
kalisches Feuerwerk.

® Sonntag, 15. November
18.00 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

E 28€

(ermaRigt ab 14 €)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Fr.| 20. November | 19.30 Uhr

Weile Zeiten

In ,Weilke Zeiten” erleben wir vier Damen, die seit zehn
Jahren den Tucken der Menopause mit Tanz, Gesang
und frechem Mundwerk begegnen und das Publikum
zum Jubeln bringen. Héchste Zeit war es, sie in ein
weiteres Abenteuer zu schicken, in dem der Bezie-
hungs- und Hochzeitswahnsinn genusslich demon-
tiert wird. Es geht darum, was nach den Wechseljah-
ren und spdter Scheidung, nach Brigitte Woman und
Dove Pro-Age bleibt. Die Autoren ndhern sich dem
Ernst des Alters mit dem gebotenen Unernst. Und sie
tun das in gewohnt lakonisch-unterhaltsamer Weise,
denn dieser Abend ist ein Fest fur das Leben und fur
die Freundschaft.

@ Freitag, 20. November
19.30 Uhr

@ Konzerthalle im Kurpark

18€24€(28€|31€
(ermaRigt 9 €)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Sa.| 21. November | 19.30 Uhr

Madame Piaf

Sie war der ,Spatz von Paris”, doch hinter der verletz-
lichen Fassade steckte eine knallharte Strategin. In
ihrem mitreilRenden Musikprogramm wirft die franzési-
sche Sangerin Marie Giroux einen ebenso schonungs-
losen wie humorvollen Blick auf das turbulente Leben
von Edith Piaf. Vergessen Sie das verstaubte Klischee
der leidenden Kunstlerin! Hier wird das Beziehungsge-
flecht einer Frau seziert, die M&nner wie Charles Azna-
vour oder Gilbert BEcaud entdeckte, liebte und prégte.
Freuen Sie sich auf ein musikalisches Feuerwerk aus
weltberidhmten Chansons, virtuosem Instrumentalspiel
und einer ordentlichen Portion franzésischen Charmes.

@ Samstag, 21. November
19.30 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

b=¢ 22 € (ermaRigt 11 € / 10 % ErmacRigung
fur Inhaber*innen der Enrenamtskarte)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

HIGHLIGHTS




HIGHLIGHTS

Mi. | 25. November | 19.00 Uhr

Doc Esser: Gesund gestorben ist trotzdem Tot

Gesund leben, leistungsfahig bleiben, Stress reduzie-
ren, richtig essen, ausreichend bewegen und mog-
lichst noch gut schlafen: Die Empfehlungen fur einen
gesunden Lebensstil sind bekannt. Doc Esser radumt
mit Gesundheitsmythen, vermeintlichen Wunder-
methoden und Uberzogenen Erwartungen an einen
gesunden Lebensstil auf. Er zeigt, welche Faktoren
unsere Gesundheit tatsdchlich beeinflussen und wa-
rum weder radikale Erndhrungspléne noch sportliche
Hochstleistungen oder der permanente Verzicht auf
alles, was Spall macht, automatisch zu einem ladnge-
ren und gesunderen Leben fUhren.

® Mittwoch, 25. November
19.00 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

E 25 €

(ermaRigt ab 15 €)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Fr.| 11. Dezember | 19.00 Uhr

Chris Hopkins — Swinging Christmas

Mit ,Swinging Christmas” zieht festlicher Jazz in das
Kurhaus Bad Salzuflen ein. Gemeinsam mit seinem
hochkaratigen Ensemble stimmt Chris Hopkins sein
Publikum auf das bevorstehende Weihnachtsfest

ein. Jazzfans durfen sich auf einen stimmungsvollen
Konzertabend freuen, der musikalische Virtuositdt,
Lebensfreude und weihnachtliche Atmosphdre mitei-
nander verbindet. Bekannte weihnachtliche Melodien
treffen auf mitreidenden Swing, stilvolle Arrangements
und die unverwechselbare Spielfreude erstklassiger
Musikerinnen und Musiker. Fernab von musikalischem
Weihnachtskitsch fUhrt Chris Hopkins sein Publikum
charmant und humorvoll durch den Abend.

® Freitag, 1. Dezember
19.30 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

E 39,50 €

(ermaRigt ab 20,25 €)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Sa.| 12. Dezember | 19.30 Uhr

Stefanie Boltz — Midwinter Tales

Mit Leichtigkeit und Tiefgang zaubert Stefanie Boltz ein
Programm voller Zwischenténe und Dynamik, in dem
Groove und Intimitdt, Virtuoses und Witziges, Deut-
sches und Englisches, Wdrmendes und Unterhaltsames
seinen Platz finden. Singer-Songwriterin Stefanie Boltz
hat es vor allem der Midwinter, die Wintersonnen-
wende, angetan. Sie ist eine Geschichtenerzdhlerin: In
ihren Midwinter Tales erzahlt sie von einer Liebe, die den
Winter nicht Uberlebt, und einer, die eben dort beginnt.
Es geht um Stille und Kontemplation oder deren be-
drickende Wirkung, das Erwachen aus der Winterstarre,
aber auch die trugerische Erldésung im Winterschlaf.

@ Samstag, 12. Dezember
19.30 Uhr

@ Kurhaus Bad Salzuflen

Ezm:

(ermaRigt ab 12,50 €)

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen

Mi. | 23. Dezember | 16.00 Uhr

Gemuitliches Vorweihnachten

Legen Sie die vorweihnachtliche Hektik ab und stim-

HIGHLIGHTS

men Sie sich auf die Weihnachtsfeiertage ein. Denn
dieser Nachmittag hat Tradition: Peter-Uwe Witt,
Schauspieler und langjahriger Chefdisponent des
Landestheaters Detmold, wird witzige, fréhliche und
besinnliche Gedichte und Geschichten vortragen.

Die Darbietungen werden von volkstimlicher und
klassischer Weihnachtsmusik durch das Staatsbad
Orchester unter der Leitung von Georg Kovacs um-
rahmt.

@ Mittwoch, 23. Dezember
16.00 Uhr

@ Konzerthalle im Kurpark

b=( 9€

Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen
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Zeitaktuelles Theater

im Jugendzentrum @on!

Gleich zweimal bringt das @on! im November aktuelle Themen

Theater

EnsembleW »Jadiks

Veranstalter: Jugendzentrum @on!
der Stadt Bad Salzuflen

von Jugendlichen auf die BUhne — mit Stucken, die zum Hinschauen,

Nachdenken und Diskutieren einladen.

Fr.| 06. November | 17.00 Uhr

Und dann kam Alex

Wann wird aus Wegschauen Mitverantwortung?

Alex ist 17 und wird gemobbt und gedemutigt. Bis
seine ,Mutprobe” eskaliert und die Situation plétzlich
aulRer Kontrolle gerdt. Das Theaterstlck zeigt Alex nur
als Opfer. Es erzdhlt von einem jungen Menschen mit
widerspruchlichen Seiten — von jemandem, der selbst
verletzt wurde und gleichzeitig anderen Schaden
zufugt. Es geht um Mobbing, Ausgrenzung und die
Frage, welche Verantwortung diejenigen tragen, die
beobachten und schweigen.

@ Jugendzentrum @on!

E Eintritt frei

Fr.| 13. November | 17.00 Uhr

Fake oder war doch nur Spaf3?

Lea tréumt von einer Karriere als S&ngerin. Doch als
sie einer Casting-Agentur beitritt, gerdt sie in eine
Welt aus Mobbing, Hass, Fake-Accounts, Ligen und
Cybermobbing. Was zuné&chst wie ein harmloser Spaf3
erscheint, hat schon bald reale Konsequenzen. Das
Stlck zeigt eindrucklich, wie schnell sich Grenzen im
Netz verschieben kdnnen. Es stellt die Frage, was Likes,
Posts und Kommentare bei anderen auslésen — und
was passiert, wenn aus digitalem Mobbing eine echte
Gefahr wird.

@ Jugendzentrum @on!

E Eintritt frei

Do. | 27. November | 16.00 Uhr

Das kleine Zottel Mottel erlebt

sein erstes Weihnachtsfest

Das kleine Zottel Mottel ist bei den Russelbohnen zum
Weihnachtsfest eingeladen und freut sich sehr. Doch
was braucht man eigentlich alles fur Weihnachten?
Begeistert entdeckt das kleine Zottel Mottel, was Weih-
nachten ist. Dabei hat es seine ganz eigenen Ideen
und das sehr zum Staunen der RUsselbohnen. Auch
der Chor der Russelbohnen bereitet sich auf sein
Weihnachtskonzert vor und braucht dabei Unterstut-
zung vom Zottel Mottel und naturlich von den Kindern.

Ein Figurentheatersttck fur Kinder ab 3 Jahren voller
Weihnachtsfreude, Musik und wundersamer Momente.

Autorin/Regie: Ruth zum Kley
Es spielt: Annemarie Mayer

@ Jugendzentrum @on!

E Eintritt frei

Veranstalter:
Jugendzentrum @on! der Stadt Bad Salzuflen

Mi. | 16. Dezember | 16.15 Uhr

Kinderbuchlesung mit Kathrin Eimler

Die Stadtbucherei Bad Salzuflen ladt interessierte
Kinder im Alter von 4-7 Jahren zu einer besonderen
Kinderbuchlesung mit Kamishibai-Theater ein. Die
Kinderbuchautorin Kathrin Eimler liest aus ihnrem
Bilderbuch ,Ritter Schnubidu hilft dem Kénig” vor.

Der Ritter bekommt Besuch vom Kénig. Der ,kommt an-
gerannt und winkt ganz doll mit seiner Hand". Warum?
Der Konig hat Probleme und hofft, dass Ritter Schnubi-
du ihm helfen kann. Die Kinder erleben die Geschichte
mit Rhythmus und Bewegung und durfen den Ritter bei
seinen Aufgaben unterstUtzen. Als Andenken bekommt
jedes Kind eine kleine Uberraschung.

@ Stadtblcherei

D= Eintritt frei (Anmeldung bis zum 1512.2026
unter stadtbuecherei@bad-salzuflen.de
oder unter 05222 952-131).

Veranstalter:
StadtbUcherei der Stadt Bad Salzuflen

FTITER SCANUBTOU
HILFT DEM KESINTG

HIGHLIGHTS
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Musikschule live

Klassik, Pop und Xmas

So.| 08. November | 18.00 Uhr

Klavierkonzert im Schloss

Der Férderverein der Musikschule Bad Salzuflen 1adt
in seiner Reihe ,Konzerte im Schloss” zu einem be-
sonderen Klavierabend ein. Der Pianist Teppei Kuroda
— Preistrager zahlreicher Wettbewerbe in Japan und
ganz Europa — ist zu Gast.

Auf dem Programm stehen die ,Sechs Klavierstucke”
op. 118 von Johannes Brahms. Das 1893 entstandene
Werk gehért zu den spdten Klavierkompositionen des
Komponisten und verbindet ruhige, nachdenkliche
Passagen mit kraftvollen und leidenschaftlichen
Momenten.

Mit den ,Symphonischen Etiden” cis-Moll op. 13 von
Robert Schumann erklingt auRerdem eines der gro-
Ren Variationswerke der Klavierromantik. Schumann
verbindet darin virtuose Anforderungen mit einer
grofden Vielfalt musikalischer Stimmungen und Aus-
drucksformen.

@ Rokoko-Saal Schloss Stietencron,
Schdétmar

E 12,00 €, Eintritt frei fUr Schuler*innen
und Studierende

Veranstalter: Musikschule der Stadt Bad Salzuflen

Do. | 17. Dezember | 19.00 Uhr

125. Rock-Pop-Jazz live

Das Konzert gestalten Schulerinnen und Schulern

der Musikschule. Die jungen Musiker*innen aus der
Popabteilung prdsentieren ihre erlernten Stticke der
letzten drei Monate in Solo-, Duo- und Bandprojekten.

@ Foyer Schloss Sietencron,
Schétmar

E Eintritt frei

So.| 20. Dezember | 16.00 Uhr

Xmas-Sing mit!

Das gemeinschaftliche Singen von internationalen
Adventsliedern unter der launigen Anleitung von
Catherine Jolles, Sandra Botor und Susanne Roth am
Klavier, unterstutzen die Chére ,Singwerkstatt” und ,Die
singenden Badeperlen” der Musikschule Bad Salzuflen.

@ Konzerthalle im Kurpark

E Eintritt frei

Die Veranstaltung wird vom Serviceclub
Lions Bad Salzuflen unterstitzt. Am Aus-
gang wird um Spenden gebeten.

STADTGUTSCHEIN

BAD SALZUFLEN

Jemandem eine Freude zu machen, ist eine Herzensangele-
genheit. Dabei hdlt das Leben viele kleine und groRe Anldsse
zum Verschenken bereit: ob zum Geburtstag oder Jubildum,
zur bestandenen Prufung, als Dankeschoén oder auch einfach
so. Mit dem Stadtgutschein verschenken Sie Vorfreude auf
besondere Momente in Bad Salzuflen!

Der Bad Salzufler Stadtgutschein ist einlésbar in verschiede-
nen Akzeptanzstellen im gesamten Stadtgebiet. Die teilneh-
menden Unternehmen sind entsprechend mit einem Aufkle-
ber im Schaufenster gekennzeichnet.

Der Bad Salzufler Stadtgutschein ist erhdltlich in der Tourist-
Information (Parkstrae 20) und natdrlich jederzeit in unserem
Online-Shop. Der Wert ist zwischen 15,00 € und 250,00 € frei
wahlbar. So genielRen Sie maximale Flexibilitat beim Ver-

schenken fur alle Anldsse.

( o IMMER DAS RICHTIGE SCHENKEN.
sz Der Guischein firBad Salzullen.

-
—

< UTSCHEIN
STADT SAD SALZUFLEN

FREUDE
SCHENKEN.

FROHE:-

s

WEIHNACHT

STADTGUTSCHEIN
BAD SALZUFLEN

IM WERT VON

[E3[E 75,00 €
[SI3%8 rrrarieest

Hier geht's direkt zum Stadtgutschein:
www.bad-salzuflen.de/stadtgutschein

HIGHLIGHTS
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B  Regelmatige Highlight Aktivim Wint E
= egelmafdige Highlights ivim Winter =
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. Taglich | 10.00 + 15.00 Uhr So.129.11.]20.12.] 15.00 Uhr Programm: November bis Marz -
Konzerte mit dem Staatsbad Orchester Tanztee mit dem Staatsbad Orchester Fit durch die kalte Jahreszeit
In der Wandelhalle erwarten Sie taglich Konzerte Der Galasaal im Kurhaus verwandelt sich in einTanz- Far alle, die sich regelmafig bewegen mdchten, findet
am Vormittag und am Nachmittag (auRer montags). parkett, wenn die Stadt Bad Salzuflen zum Tanztee von November bis Mdrz das Programm ,Aktiv im Winter”
Bei gutem Wetter finden sie ab Mai in der Konzert- einladt. In der herrlichen Kulisse dieses traditionsrei- in der Gymnastikhalle des Gesundwerks (2. Etage) statt. G E S U N DW E R K
muschel statt. Dort sitzen Sie in schénster Park- chen Gebdaudes direkt am Kurpark spielt das Staats- . . . . BAD SALZUFLEN
Das Aktiv-Programm wird unter kundiger Begleitung
atmosphdre und auch bei strahlendem Sonnen- bad Orchester zu Standard- und lateinamerikani- . . ;
der Gesundwerk-Therapeuten durchgefthrt. Die Teil-
schein unter grofRen Sonnenschirmen. schen Ténzen sowie zu Schlagermelodien auf. . MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
nehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.
10.15 - 11.00
@ Taglich (auRer montags) @ Sonntags 29.11. | 20.12. ERTePARNDNG
10.00 und 15.00 Uhr | 90 Minuten 15.00 Uhr | 90 Minuten GESUNDWERK Bad Salzuflen @ ATEM
~ Salinenstr. 1, Bad Salzuflen = [
Am 2312, 24.12. und 31.12. nur vormittags ' =
@ Kurhaus =
Veranstalter: Stadt Bad Salzuflen E Die Teilnahme ist kostenlos fur =
Wandelhalle im Kurpark « Gdéste mit gultiger SalzuflenCARD
b={300¢€ ! i .
(Ubernachtungsgéste, Tagesgéste und Unternehmen)
_— . ”
E 200 € Kostenfrei mit SalzuflenCARD fur  Einwohner*innen mit Pluspaket g
- . Einwohner*innen mit Pluspaket =
Kostenfrei mit SalzuflenCARD fur sowie fur alle anderen SalzuflenCARD- Die Angebote pausieren in der Weihnachts- und §
. *i . <
Einwohner*innen mit Pluspaket Inhabertinnen Neujahrswoche vom 2412.2026 - 01.01.2027. 2
L _ . ) ) . TREFFPUNKT i
sowie fUr alle anderen SalzuflenCARD An Feiertagen finden keine Kurse statt. Anderungen vorbehaten ymmastale 2 Etage
Inhaber*innen.

Iy
[l
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Regelmaf3ig im cesuNbwEeRK

Fit in den Tag

Gesund & Fit Gymnastik

Starten Sie durch kraftigende und beweglich-
keitsférdernde Ubungen fit und belebt in den Tag.

Auch Gymnastikbdlle und -bander, Faszienrollen
und Hanteln kommen zum Einsatz.

Anmeldung erforderlich bis 24 Stunden vorher —
online, vor Ort oder unter Tel. 05222183 800.

® Dienstags und freitags
9.00 - 9.30 Uhr

@ GESUNDWERK Bad Salzuflen
Salinenstr. 1, Bad Salzuflen

E 7,90 € Einzelkarte

BAD SALZUFLEN

Thermalsole-Schwimmen

Beim Thermalsole-Schwimmen kénnen Sie zu
festen Zeiten im Bewegungsbad bei einer ange-
nehmen Temperatur Ihre WohlfUhlzeit verbringen.

Anmeldung erforderlich bis 24 Stunden vorher -
online, vor Ort oder unter Tel. 05222 183 800.

Weitere Infos zu den mehr als 50 Gesundheitsan-
wendungen auf www.gesundwerk-bad-salzuflen.de

® Donnerstags 8.15 — 8.45 Uhr
Mo., Mi. und Fr.12.00 - 12.30 Uhr

@ GESUNDWERK Bad Salzuflen
Salinenstr. 1, Bad Salzuflen

E 7,90 € Einzelkarte

Unsere Wochenmarkte

Frisch aus der Region

Frisch, persénlich, regional - das ist das Versprechen
ihrer Marktbeschicker*innen auf den Wochenmark-
ten in Bad Salzuflen und Schétmar. Besuchen Sie uns
dienstags und samstags auf dem Salzhof im Herzen
der Altstadt und mittwochs auf dem Marktplatz
Schétmar.

Wir freuen uns auf Sie.

@ Dienstags 7.00 - 13.00 Uhr
Samstags 7.00 —13.30 Uhr

Wochenmarkt Bad Salzuflen
Am Salzhof
Ab dem 14.11. > Am Markt / Osterstrae

®

Mittwochs
8.00 Uhr —12.30 Uhr

Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

REGELMARIG




TAG FUR TAG

NOVEMBER 2026
m01.11.2026

10.30 Uhr Zum Eisernen Anton — im Teutoburger Wald
Wanderung, Start: Restaurant Habichtshdhe

m 04.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

m 02.11.2026

1.00 Uhr Ausstellungserdffnung: Natur im Fokus
Wandelhalle

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

19.00 Uhr FUhrung: Von Toren, Tirmen und Hexen-
hdusern, Kurgastzentrum, Therme Ill

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 03.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Am Salzhof

m 05.11.2026

8.15 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik
Gesundwerk (2. Etage)

13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard Gaste), Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.00 Uhr Ausstellungseréffnung: Bad Salzuflen
erleben mit Playmobil, Wandelhalle

16.30 Uhr Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

18.30 Uhr Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

20.00 Uhr Dr. Anja Kretschmer: Scientia Mortuorum
Bahnhof Bad Salzuflen

m 06.11.2026

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

1.00 Uhr Vortrag: Heizen in der Zukunft
Netzwerk Veranstaltungszentrum, Uferstr. 13

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Jugendtheater: Und dann kam Alex
Jugendzentrum @on!

18.00 Uhr StadtfUhrung: Verbrechen gegen Frauen
Historisches Rathaus

18.30 Uhr Malen und Zeichnen
Volkshochschule

19.00 Uhr Spieleabend
Stadtbucherei

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

20.00 Uhr Salzufler Geschichte im Fackelschein
Historisches Rathaus

19.30 Uhr Curtis Stigers & Band
Konzerthalle

E 07.11.2026

8.00 Uhr

NOVEMBER 2026

Wochenmarkt
Am Salzhof

TAG FUR TAG

10.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

14.30 Uhr

Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme il

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

19.30 Uhr

NWD - II. Sinfonisches Konzert
Konzerthalle

m 08.11.2026

8.00 Uhr

Antik-Trédelmarkt (Uberdacht)
HIT Center, SchlofRstr. 36a

10.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

10.00 Uhr

Powerwanderung — Burg Sternberg
Wanderparkplatz Forellenhof, Dérentrup

14.00 Uhr

2. Integratives Spielfest fur Kinder
Sporthallen des Schulzentrum Lohfeld

15.00 Uhr

Winterkonzert mit der Hochschule fur
Musik Detmold, Kirche zu Bergkirchen

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.00 Uhr

Klavierkonzert im Schloss
Musikschule, Schloss Stietencron




TAG FUR TAG

NOVEMBER 2026
m09.11.2026

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

m 10.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Am Salzhof

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard Gaste), Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

18.00 Uhr Locker in den Feierabend, Gesundheits-
wanderung, Treffpunkt: Kurgastzentrum

19.00 Uhr Vortrag: Ein vier Sterne-Garten
Umweltzentrum Heerser MUhle

m 11.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Vortrag: Heizen in der Zukunft
Netzwerk Veranstaltungszentrum, Uferstr. 13

19.30 Uhr Bernd Stelter — Reg' Dich nicht auf.
Gibt nur Falten, Konzerthalle

m 12.11.2026

8.15 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik
Gesundwerk (2. Etage)

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.30 Uhr Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

m 13.11.2026

9.00 Uhr Fit in den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr Repaircafé im awb-Haus
awb-Haus, Kiliansweg 7, Schétmar

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Jugendtheater: Fake oder war doch
nur Spafk?, Jugendzentrum @on!

18.30 Uhr Malen und Zeichnen
Volkshochschule

19.00 Uhr Von Zauberbohrungen und Verhaltens-
weisen, Historisches Rathaus

m 14.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafie

09.00 Uhr Chor 4U — Projektchor Lippe
Von-Stauffenberg-Stralke 1

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

13.30 Uhr Mit allen Sinnen — Natur erleben, Resilienz
stdarken, Balance finden, Landschaftsgarten

NOVEMBER 2026

14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme lil

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

19.30 Uhr Mdangelexemplar
Bahnhof Bad Salzuflen

19.30 Uhr LOL — Das Comedy Blind Date
Kurhaus

21.00 Uhr Love the 80s
Bahnhof Bad Salzuflen

m 15.11.2026

10.00 Uhr Hundewanderung durch die Landschaften
Ostwestfalens, Waldrestaurant zur Loose

18.00 Uhr Drei Tendére
Kurhaus

m 16.11.2026

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

19.00 Uhr FUhrung: Von Toren, Trmen und Hexen-
hdusern, Kurgastzentrum, Therme il

TAG FUR TAG




NOVEMBER 2026

Staatsbad Orchester, Kurpark

m 19.11.2026

StadtbUcherei

NOVEMBER 2026

keine Veranstaltungen

O (@)
<C <C
— —
:% 12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen 15.00 Uhr Kurkonzert :%
e m 17.11.2026 Gesundwerk m 20.11.2026 Staatsbad Orchester, Kurpark s
O (@)
,<_‘: 8.00 Uhr Wochenmarkt 14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung 9.00 Uhr Fitin den Tag 19.30 Uhr Enttarnung einer Diva — Madame Piaf ,<_E

OsterstralRe Treffpunkt: Kurgastzentrum Gesundwerk Kurhaus

9.00 Uhr Fitin den Tag 15.00 Uhr Kurkonzert 10.00 Uhr Kurkonzert m
Gesundwerk Staatsbad Orchester, Kurpark Staatsbad Orchester, Kurpark 22.11.2026
10.00 Uhr Kurkonzert 10.00 Uhr BUcherflonmarkt Stiller Feiertag,

10.00 Uhr BUcherflohmarkt 815 Uhr Thermalsole-Schwimmen 12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen m
Stadtbucherei Gesundwerk Gesundwerk 23.11.2026
13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit 10.00 Uhr Kurkonzert 15.00 Uhr Kurkonzert 12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
SalzuflenCard Gaste), Gesundwerk Staatsbad Orchester, Kurpark Staatsbad Orchester, Kurpark Gesundwerk
15.00 Uhr Kurkonzert 10.00 Uhr Bucherflohmarkt 16.15 Uhr Lines Leseclub 12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Staatsbad Orchester, Kurpark Stadtbucherei Stadtbucherei Innenstadt
16.30 Uhr Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung & 1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik 18.30 Uhr Malen und Zeichnen m
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage) Gesundwerk (2. Etage) Volkshochschule 24.11.2026
16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte 15.00 Uhr Kurkonzert 19.30 Uhr Weilde Zeiten 8.00 Uhr Wochenmarkt
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum Staatsbad Orchester, Kurpark Konzerthalle OsterstralRe
18.00 Uhr Vortrag: Trauma verstehen und damit 18.30 Uhr Gestalten und Modellieren 9.00 Uhr Fitin den Tag
umgehen, Volkshochschule Bad Salzuflen Volkshochschule m 21.11.2026 Gesundwerk
19.00 Uhr Vortrag: Rettet Lurchi 8.00 Uhr Wochenmarkt 10.00 Uhr Kurkonzert
m 18.11.2026 Umweltzentrum Heerser Muhle OsterstraRe Staatsbad Orchester, Kurpark
8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar 19.30 Uhr Salzufler Geschichte im Fackelschein 10.00 Uhr Kurkonzert 12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Marktplatz Schétmar Historisches Rathaus Staatsbad Orchester, Kurpark Innenstadt
10.00 Uhr Kurkonzert 20.00 Uhr Dagmar Schénleber: Endlich 50! 10.00 Uhr Bucherflohmarkt 13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit
Staatsbad Orchester, Kurpark Bahnhof Bad Salzuflen StadtbuUcherei SalzuflenCard Gdste), Gesundwerk
10.00 Uhr BUcherflohmarkt 14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt 15.00 Uhr Kurkonzert

Stadtbucherei Staatsbad Orchester, Kurpark

Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme Iil




TAG FUR TAG

NOVEMBER 2026

16.30 Uhr Aktiv im Winter: Bewegungsmeditation,
Gesundwerk (2. Etage)

11.00 Uhr

Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik
Gesundwerk (2. Etage)

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte 12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum Innenstadt
19.00 Uhr Mord und Missetaten 15.00 Uhr Kurkonzert

Historisches Rathaus

Staatsbad Orchester, Kurpark

m 25.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

16.00 Uhr

Aladin — das Musical
Konzerthalle

18.30 Uhr

Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 27.11.2026

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum 9.00 Uhr Fitin den Tag
Innenstadt Gesundwerk
12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen 10.00 Uhr Kurkonzert

Gesundwerk

Staatsbad Orchester, Kurpark

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

12.00 Uhr

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert 12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Staatsbad Orchester, Kurpark Gesundwerk
19.00 Uhr Doc Esser: Gesund gestorben ist trotz- 15.00 Uhr Kurkonzert

dem Tot, Kurhaus

Staatsbad Orchester, Kurpark

m 26.11.2026

8.15 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

16.00 Uhr

Das kleine Zottel Mottel erlebt sein erstes
Weihnachtsfest, Jugendzentrum @on!

16.30 Uhr

FUhrung: Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz
Kurgastzentrum Therme lll

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.30 Uhr

Malen und Zeichnen
Volkshochschule

19.00 Uhr Freie Erzahlkunst auf der Gellben Buhne:
Besinnliches!, Gelbe Schule

E 28.11.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
OsterstralRe

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme il

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 29.11.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Tanztee
Kurhaus

m 30.11.2026

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

DEZEMBER 2026
m01.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafie

TAG FUR TAG

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard G(’jste), Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

m 02.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk




TAG FUR TAG

DEZEMBER 2026

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

12.00 Uhr

Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 03.12.2026

8.15 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

16.30 Uhr

FUhrung: Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz
Kurgastzentrum Therme lll

18.30 Uhr

Malen und Zeichnen
Volkshochschule

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

E 05.12.2026

1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik 8.00 Uhr Wochenmarkt
Gesundwerk (2. Etage) OsterstraRe
12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum 10.00 Uhr Kurkonzert

Innenstadt

Staatsbad Orchester, Kurpark

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

18.30 Uhr Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

14.30 Uhr

Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme il

19.00 Uhr Salzufler Geschichte im Fackelschein
Historisches Rathaus

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 04.12.2026

18.00 Uhr

Weihnachtskonzert ,Pop-Up”
Kirche zu Bergkirchen

9.00 Uhr Fit in den Tag 18.00 Uhr Podcast dreilig.
Gesundwerk Kurhaus
10.00 Uhr Kurkonzert 19.30 Uhr NWD - lll. Sinfonisches Konzert

Staatsbad Orchester, Kurpark

Konzerthalle

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

m 06.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

10.00 Uhr Weg fur GenielRer — Wandern mit allen
Sinnen, Borgholzhausen

10.00 Uhr Powerwanderung — Lebkuchenstadt
Wanderparkplatz Luisenturm-Borgholzhausen

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.00 Uhr Verkaufsoffener Sonntag
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 07.12.2026

1015 Uhr Bewegung, Entspannung, Atem
Gesundwerk (2. Etage)

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

m 08.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafie

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr

DEZEMBER 2026

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr

TAG FUR TAG

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.30 Uhr

Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard Géste), Gesundwerk

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr

Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

16.30 Uhr

Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

m 09.12.2026

8.00 Uhr

Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr

Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr

Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark




TAG FUR TAG

DEZEMBER 2026
m10.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.30 Uhr Malen und Zeichnen
Volkshochschule

19.00 Uhr Chris Hopkins™ Swinging Christmas
Kurhaus

1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik
Gesundwerk (2. Etage)

19.30 Uhr Festival der Travestie
Konzerthalle

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.30 Uhr Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

m 11.12.2026

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr Repaircafé im awb-Haus
awb-Haus, Kiliansweg 7, Schétmar

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr FUhrung: Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz

Kurgastzentrum Therme liI

m 12.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
OsterstralRe

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme il

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

19.30 Uhr Midwinter Tales
Kurhaus

m 13.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

10.00 Uhr Hundewanderung durch die Landschaften

Ostwestfalens, Sparrenburg

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

19.00 Uhr Von Zauberbohrungen und Verhaltens-
weisen, Historisches Rathaus

m 14.12.2026

1015 Uhr Bewegung, Entspannung, Atem
Gesundwerk (2. Etage)

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

m 15.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
OsterstralRe

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.30 Uhr Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard Gdste), Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

DEZEMBER 2026

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

19.00 Uhr Winterzauber: Ballett-Geschichten
mit Kammerorchester, Konzerthalle

m 16.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Lines Leseclub
Stadtblcherei

16.15 Uhr Kamishibai-Lesung, Kathrin Eimler
Stadtblcherei

19.00 Uhr Salzufler Geschichte im Fackelschein
Historisches Rathaus

TAG FUR TAG
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DEZEMBER 2026
m17.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

1.00 Uhr Aktiv im Winter: Aktivierende Gymnastik
Gesundwerk (2. Etage)

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

18.30 Uhr Gestalten und Modellieren
Volkshochschule

19.00 Uhr 125. Rock-Pop-Jazz live
Musikschule, Schloss Stietencron

m 18.12.2026

9.00 Uhr Fitin den Tag
Gesundwerk

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr FUhrung: Bad Salzuflen im Weihnachtsglanz
Kurgastzentrum Therme lll

18.30 Uhr Malen und Zeichnen
Volkshochschule

19.30 Uhr Tochter Zion, freue Dich! — Weihnachtskonzert
Katholische Liebfrauenkirche, Woldemarstr. 1

E 19.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafze

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.30 Uhr Jahresausklang auf Schusters Rappen
Kurgastzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme lil

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.00 Uhr Xmas-Sing mit!
Konzerthalle

16.00 Uhr Swingle Bells — Der etwas andere Weih-
nachtsmarkt, Marktplatz Schétmar

19.30 Uhr NWD — Weihnachtskonzert
Konzerthalle

m 20.12.2026

8.00 Uhr Antik-Trédelmarkt (Uberdacht)
HIT Center, Schlof3str. 36a

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

14.00 Uhr Traditionelles Weihnachtskonzert
Gelbe Schule, GroRer Saall

15.00 Uhr Tanztee
Kurhaus

m 21.12.2026

10.15 Uhr Bewegung, Entspannung, Atem
Gesundwerk (2. Etage)

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Gesundwerk

18.00 Uhr Rauhndchte — Zeit loszulassen
Reiterstubchen, Heldmannstr. 137a

19.30 Uhr Meine Lieder sind wie Hande — DUO KURZWEIL
Gelbe Schule

m 22.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafze

9.00 Uhr

DEZEMBER 2026

Fit in den Tag
Gesundwerk

TAG FUR TAG

10.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

13.30 Uhr

Thermalsole-Schwimmen (nur mit
SalzuflenCard Géste), Gesundwerk

15.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr

Aktiv im Winter: KAHA® (Bewegung &
Entspannung), Gesundwerk (2. Etage)

16.30 Uhr

Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

m 23.12.2026

8.00 Uhr

Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr

Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr

Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

14.00 Uhr

Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

16.00 Uhr

Gemutliches Vorweihnachten
Staatsbad Orchester, Konzerthalle
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DEZEMBER 2026
m24.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

13.00 Uhr Verkaufsoffener Sonntag
Innenstadt

10.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 25.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

16.30 Uhr Weihnachtskonzert bei Kerzenschein
Kirche zu Bergkirchen

m 28.12.2026

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

E 26.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 29.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt
Osterstrafke

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

14.30 Uhr Rundgang durch die historische Altstadt
Treffpunkt: Kurgastzentrum, Therme il

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 27.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

16.30 Uhr Kindersitzung SalzGrotte
TerraPol SalzGrotte im Kurgastzentrum

19.00 Uhr Mord und Missetaten
Historisches Rathaus

m 30.12.2026

8.00 Uhr Wochenmarkt Schétmar
Marktplatz Schétmar

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

12.00 Uhr Bad Salzufler Weihnachtstraum
Innenstadt

14.00 Uhr Mittwoch-Nachmittagswanderung
Treffpunkt: Kurgastzentrum

15.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark

m 31.12.2026

10.00 Uhr Kurkonzert
Staatsbad Orchester, Kurpark
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Tourist-Information

Kartenservice und Geschenkideen

Das Team der Tourist-Information im Kurgastzentrum
unterstutzt Sie bei der Buchung aller Veranstaltungen
und stellt Ihnen Ihre Tickets fur Konzerte, Theaterbesu-
che oder Stadtfeste aus. Auch kleine Geschenke und
Souvenirs finden Sie dort.

Zusatzlich wird die Tourist-Information mit Lieblings-
produkten und Souvenirs auf dem Weihnachtstraum
prdsent sein. Ziege Line, Salze, Socken und Bad Salz-
ufler DUfte finden Sie taglich bis zum 06. Dezember
von 14.00 — 17.00 Uhr in der Hutte vor Il Gusto an der
Steege.

Tourist-Information
Parkstrafie 20, Bad Salzuflen

Offnungszeiten:
Mo. — Fr. 9.00 —17.00 Uhr
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Abonnements

Das neue Wahlabo

Mit dem neuen Wahlabo haben Sie die Moglichkeit,
Ihre persénliche Spielzeit frei zu gestalten. Aus dem
gesamten Kulturprogramm — den 8 Sinfoniekonzer-
ten der Nordwestdeutschen Philharmonie, 8 Thea-
terauffUhrungen sowie 6 Kleinkunstveranstaltungen
mit herausragenden Kunstlerinnen und Kunstlern —
wdhlen Sie mindestens sechs Veranstaltungen aus.
Auch viele weiteren Einzelveranstaltungen der Saison
stehen Ihnen zur Auswanhl.

Fur jede gewdhite Veranstaltung erhalten Sie 25 %
ErmadRigung auf den reguldren Kartenpreis. So ent-
steht ein Kulturpaket, das sich ganz an lhren Inter-
essen orientiert und Ihnen zugleich einen spurbaren
Preisvorteil bietet.

Ihr individuelles Wahlabo kénnen Sie — wie auch ein-
zelne Veranstaltungstickets — bequem Uber Reservix
zusammenstellen und buchen. Das Programm bietet
Ihnen dabei die Méglichkeit der Festplatzbuchung.

AS
THEATER KONZERTE KLEINKUNST EXTR/
2026127
[

KUNST.
KULISSE.

UFLEN
) BAD SAKEL e

Service-Informationen

Tourist-Information
Kartenvorverkauf
Kurgastzentrum
Parkstrafse 20

T 05222 952-5200

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9.00 - 17.00 Uhr
Sa. 9.00 —13.00 Uhr

Heiligabend 9.00 —13.00 Uhr
Silvester 9.00 —13.00 Uhr

1. & 2. Weihnachtstag geschlossen

Trinkbrunnenausschank
Wandelhalle im Kurpark

Offnungszeiten:
téglich 9.45 —12.00 Uhr
und 14.45 - 17.00 Uhr

Kneipp-Shop
Wandelhalle im Kurpark

Offnungszeiten:
Do.—-Sa. 14.00 —17.00 Uhr

/~» BAD SALZUFLEN

II II LIPPISCHES STAATSBAD SEIT 1818

GESUNDWERK Bad Salzuflen
SalinenstralRe 1
T 05222 183-880

Offnungszeiten:

Mo., Mi. + Fr. 8.00 —18.00 Uhr
Di. + Do. 8.00 - 19.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

TerraPol SalzGrotte Bad Salzuflen
Kurgastzentrum

Parkstraf®e 20

T 05222 8062816

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 10.45 —-13.15 Uhr
und 13.45 - 17.30 Uhr
Fr-So. & Feiertags
9.45 - 13.15 Uhr
und 13.45 - 17.30 Uhr

Herausgeber
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..und das ist gut so

NORDWESTDEUTSCHE _—
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Neujahrskonzert

Die Comedian Harmonists Der hat gesessen! - Ralf Senkel




