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Änderungen vorbehalten

Tourist Information
Parkstr. 20 | 32105 Bad Salzuflen

Tel.	 05222 . 952-5200

info@bad-salzuflen.de

www.staatsbad-salzuflen.de

Öffnungszeiten April – Okt.

Mo – Fr	 09.00 – 17.00 Uhr

Sa – So	 09.00 – 13.00 Uhr

Feiertag	 09.00 – 13.00 Uhr

Öffnungszeiten Nov. – März

Mo – Fr 	 09.00 – 17.00 Uhr

Sa		  09.00 – 13.00 Uhr

So und Feiertag geschlossen
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Liebe Gäste und liebe Salzufler*innen,

haben Sie Lust, aktiv zu sein? Ist Ihnen gerade nach kulinarischem 

Genuss? Oder suchen Sie das ganz besondere Erlebnis? Stöbern Sie 

durch diese Broschüre und entdecken Sie das Angebot, das Ihren  

Tag oder Aufenthalt in Bad Salzuflen perfekt macht. 

Natürlich können Sie auch ein echtes Stück Bad Salzuflen mit nach 

Hause nehmen. Ab Seite 10 stellen wir Ihnen die originalen Bad 

Salzufler SoleSALZ-Produkte vor, perfekt als Geschenk oder für die 

eigene Küche.

Bei Fragen und Wünschen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Sprechen Sie uns einfach an. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Service Team der Tourist Information
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Zeit für Besonderes



Reizvolle Aktivangebote

    Atemerlebnis am Gradierwerk

Bewusstes Atmen unmittelbar am Gradierwerk wirkt 

wie eine kleine Auszeit am Meer, insbesondere unter 

erfahrender Anleitung und mit speziellen Atemübun-

gen in Ihrer ganz privaten halben Stunde. 

80,00 € für 1 – 4 Personen 

(auf Anfrage)

Private Stadtführung 

Ein 60-minütiger Rundgang durch die histori-

sche Altstadt mit Wissenswertem zur Badge-

schichte und den Fachwerkbauten oder eine 

Tour durch die Wandelhalle mit interaktiven 

Pavillons zum Thema Sole, Kneipp und Salzuf-

len – Sie haben die Wahl.

55,00 € für 1 – 4 Personen 

(Reservierung erforderlich)

Fahrrad für einen Tag 

Radeln Sie mit dem komfortablen 

7-Gang-Fahrrad auf gut beschilder-

ten Radwegen durch die schöne 

Landschaft rund um Bad Salzuflen 

und darüber hinaus, solange die 

Füße treten mögen – zu mieten von 

April bis Oktober.

8,00 € pro Person
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Erlesene Genussangebote

Salzufler Brunchzeit 

Starten Sie besonders lecker in den Tag. Beim Brunch 

mit liebevoll zubereiteten kalten und warmen Spei-

sen sind ein Heißgetränk und ein Glas Sekt inklusive, 

täglich zu buchen von 10.00 – 13.00 Uhr.

21,00 € pro Person

3-Gänge-Abendessen

Lassen Sie sich zum perfekten Aus-

klang des Tages gleich dreifach 

verwöhnen. Es stehen verschie-

dene Restaurants zur Wahl und zu 

den kulinarischen Finessen ist ein 

Getränk inklusive. 

40,00 € pro Person

Prosecco Picknickkorb 

Sie suchen sich Ihren Lieblingsplatz, zum Beispiel im 

Kurpark, und wir füllen den passenden Picknickkorb 

für Sie – mit herzhaften und süßen Leckereien sowie 

einem prickelnden Prosecco. 

39,00 € für 2 Personen 

(Reservierung erforderlich)

Cocktail „Leopold“

Es muss nicht immer Alkohol sein. 

Den leckeren, zuckerfreien Smoo-

thie gibt es in zwei verschiedenen 

Geschmacksrichtungen und bei  

beiden ist Ihnen ein Energie-Kick  

in jedem Fall sicher! 

5,90 € pro Person
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Besondere Premiumangebote

Kutschfahrt durch die Altstadt 

Nehmen Sie Platz und stoßen Sie mit einem  

köstlichen Aperitif auf ein herrliches Erlebnis  

an: Ihre 45-minütige Kutschfahrt durch  

Bad Salzuflens charmante Altstadt mit  

ihren historischen Fachwerkbauten.

55,00 € für 2 Personen 

wetterabhängig  

(Reservierung erforderlich)

Fernöstliches Gesundheitstraining 

Konzentration, Entspannung und intensives 

Körpergefühl: Gönnen Sie sich eine wunder-

bare Atem- und Bewegungserfahrung bei einer 

privaten 30-minütigen Trainingseinheit Qi Gong, 

Pilates oder Yoga.

80,00 € pro Person 

(auf Anfrage)

Rosenblütenbad 

Lassen Sie sich umhüllen von dem zauberhaften Duft 

der Rosenblüte. Ein 45-minütiges Rosenblütenbad in 

traumhafter Umgebung entführt Sie in das Reich der 

Sinne und himmlischer Tiefenentspannung.

55,00 € pro Person 

(auf Anfrage)
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Salzufler SoleSALZ
Der beliebte Klassiker aus echter Bad Salzufler Sole ist im 

wiederverschließbaren Glas in zwei Varianten erhältlich 

und zu 100 Prozent ein Naturprodukt.
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Salzufler SoleSALZ körnig

Die groben Salzkörner sind ideal zum 

Anrichten und Verfeinern von kalten 

Speisen. Sie verleihen jedem Gericht 

das gewisse Extra an Biss.

9,00 €, 125 gr.

Salzufler SoleSALZ fein

Die feine und milde Salznote ist der 

perfekte Geschmacksbringer für viele 

Gerichte, wie zum Beispiel Nudeln, 

Saucen oder Suppen.

8,00 €, 125 gr.



SoleSALZ für Genießer
Ob mit Aromen aus Blüten, Beeren oder einer herzhaften 

BBQ-Würzung – das Bad Salzufler SoleSALZ verleiht Ihren 

Gerichten eine besondere feine Note.

BeerenSALZ 

Fein-fruchtige Aromen von Preiselbeeren, Holun-

der und Wildheidelbeeren treffen auf eine leicht 

scharfe Pfeffernote. Damit passt diese SoleSALZ-

Komposition ideal zu Entenbrust, Wild, Geflügel 

oder Fisch, aber auch zum Beispiel zu Schokola-

denkuchen.

9,00 €, 125 gr.

Chicken-BBQ-SALZ

Diese Sole-SALZ-Variation lässt die Herzen 

von Grillfreunden höherschlagen. Mit einer 

Mischung aus Zwiebeln, Knoblauch, Pfeffer, 

Ingwer, Zucker, Limettenblätter sowie einer 

fruchtigen Ananasnote lässt sie sich ideal 

für Hähnchen und andere Fleischsorten, 

aber auch für Vegetarisches wie Gemüse-

pfannen oder -sticks verwenden.

8,00 €, 125 gr.

BlumenSALZ

Eine Gewürzmischung aus Schnittlauch, Peter-

silie, Liebstöckel, Estragon, Brennnesselsamen, 

Oregano, Rosenblütenblättern, Bohnenkraut, 

Schabzigerklee, Kerbel, Bärlauch, Holunderblü-

ten und Kornblumenblättern macht aus diesem 

SoleSALZ den perfekten Begleiter für Ihren Salat. 

8,00 €, 125 gr.
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SoleSALZ Premium-Set
Sie suchen das perfekte Geschenk oder wollen verschie-

dene SoleSALZ-Kompositionen im Vergleich ausprobieren? 

Dann ist das Premium-Set genau die richtige Wahl.

Salzufler SoleSALZ-Variationen

Das fein arrangierte und hochwertig verpackte 

Salzufler SoleSALZ Premium-Set besteht aus vier 

Glasflakons in den Sorten:

SoleSALZ fein  

Ideal für die Verwendung  

in allen Speisen.

Blumen SoleSALZ 

Als Kräuter-Blüten-Salz  

perfekt für Salate.

Pilz SoleSALZ 

Die feine Pilznote in  

Suppen, Saucen und Gerichten. 

Chicken-BBQ SoleSALZ 

Die Würzmischung für  

herzhaften Genuss.

10,00 €, 4er-Set à 23 gr.
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